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Que a saúde de sua famí- 

lia depende muito de você/ 

Que a Vacina evita mui 

tas doenças/ 

★ 

porisso... 

não deixe de ir 

ao posto de saúde 

de seu município/ 

leve tôda sua família/ 

PARA MAIORES INFORMAÇÕES PRO- 
cureq ^ Saúde 

DE SEU MUNICÍPIO 

ESTA PUBLICAÇÃO CONTA COM A CO- 
LABORAÇÃO TÉCNICA DO CENTRO DE 
SAÚDE N9 5 (SS) DE PELOTAS - R.S. 

PROTEJA 

FAMIL 

vacman 



proteja sua família 

(ontra estas 

doeiuas 

é proteção 

a vatima^ proief 
A VÀCINAp e' jgúde 

A TUBERCULOSE não e uma doença herdada 
dos pais. Ela passa de pessoas doentes para 
outras pessoas. 

- Especialmente as crianças são muito 
atacadas e morrem com facilidade '. 

Logo ao nascer, a criança deve ser protegida contra a TUBERCULOSE. 
- Vacine seu filho no 19 mês de vida, com a vacina B C G, apropriada contra a TU- 

BERCULOSE. 
LEMBRE-SE OUE TÔDAS PESSOAS DEVERÃO TOMAR A BCG, SEJA QUAL FOR 

SUA IDADE '. 

DIFTERIA E COQUELUCHE. - São doenças 
muito perigosas. Atacam principalmente as 
crianças. 
A COQUELUCHE e mais grave nas crianças 
menores de 1 ano. A DIFTERIA e mais peri 
gosa nas crianças de 6 meses de idade. 

O melhor recurso que existe contra a DIFTERIA e a COQUELUCHE, e a vacinação de todas 
as crianças. 

PORISSO LEVE SEU FILHO COM 3 MESES DE IDADE ATÉ O POSTO DE SAÚDE . PARA 
SER VACINADO CONTRA ESTAS DOENÇAS'. 

A VARÍOLA e uma doença muito contagiosa. 
Ela ataca tanto o adulto como as crianças, 
^uando não mata, a VARÍOLA cega para sem 
p^e ou deixa cicatrizes que deformam o ros- 

Tambêm para evitar a VARÍOLA a melhor maneira ê a vacinação apropriada. 
FAÇA VACINAR SEU FILHO AOS 6 MESES DE IDADE CONTRA A VARÍOLA '. 

As pessoas que não tiverem marca de vacina ou que ha muito tempo não se vacinaram, pre 
cisam fazê-lo novamente. 

É êste seu caso? Se for, então procure o Posto de Saúde sem demora '. 

O TIFO e uma doença perigosa. 
Ataca principalmente as pessoas que não la- 
vam bem as mãos ou que bebem agua sem 
filtrar. 

- As verduras que se comem cruas, se 
não forem bem lavadas, também transmitem 
o TIFO. 

Evite o TIFO lavando sempre as mãos. 
Prepare as verduras com cuidado. Exprema um limão na água em que fôr lavar as verdu - 
ras. Deixe as verduras de molho nesta agua por alguns minutos. 
LEMBRE-J^E de que a vacina e o maior recurso para evitar o TIFO, 

SAIBA QUE TÔDAS PESSOAS, A COMEÇAR DAS CRIANÇAS COxM 2 ANOS, 
PRECISAM SER VACINADAS CONTRA O TIFO. 


