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SANEAMENTO
SEMEANDO IDEIAS BAS’CO

A promocédo da Saude com
preservacao do ambiente

LIXO

Além das orientacdes sobre o destino
adequado do lixo como medida sanitaria,
o aproveitamento da parte organica para
compostagem & uma das praticas desenvolvidas,
com 6timos resultados. Desta forma, o lixo pode
ser transformado em adubo de boa qualidade,
que beneficia tanto as culturas como o equilibrio
ambiental.
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Através de seu Programa de Educagao
Sanitaria da &rea de Bem-Estar Social, integrado aos
demais programas de Extensao Rural, a Emater/RS
tem desenvolvido praticas de Saneamento Basico
junto as comunidades rurais. Busca, com isso,

a promogdo da Saude, prevenindo doengas
originadas na falta de condigdes sanitarias, além
de preservar o meio ambiente.

Este trabalho ¢ parte integrante do Programa
de Promocao Social da Emater/RS, que visa a
melhoria das condiges de Satde, Nutricdo
e Habitagao, concorrendo para elevar a qualidade
de vida das familias rurais.

Além do Saneamento Basico e Ambiental,

a Educacao Sanitaria desenvolve atividades
voltadas para:

- Prevencao de doencgas em geral

- Sadde bucal

- Controle de zoonoses

- Plantas medicinais

- Artesanato

- Melhoria da Habitacao e arredores

AS PRATICAS DE SANEAMENTO BASICO

O estado sanitario de uma popuiagdo pode
ser medido pela qualidade da agua consumida,
bem como pela forma de disposicao dos dejetos
e lixo produzidos. Assim, a melhoria do nivel
de vida e da satisfagao social das comunidades esta
intimamente ligada ao eficiente controle e manejo
adequado desses elementos.

AGUA

O abastecimento de agua, em quantidade
e qualidade, de forma a atender as necessidades
das familias rurais, € uma das preocupacoes
da Extensao Rural, dentro da Educagao Sanitaria.

A assistencia aos produtores e sua familia
destaca a necessidade de protecao adequada
e a drenagem das fontes de abastecimento. Esta
prética, além de preservar a qualidade da agua,
proporciona um melhor aproveitamento das
vertentes naturais, beneficiando, simultaneamente,
varias familias.

Também a limpeza e a desinfecgdo de
reservatorios comunitarios e de escolas, realizada
em mutirdo, favorece o desenvoivimento de
habitos sanitarios e cria a responsabilidade coletiva
de salde, nas comunidades.

ESGOTO

Outra pratica que tem contribuido para
reduzir a contaminacao do solo e das aguas dos
mananciais utilizados para consumo doméstico,
€ o afastamento dos dejetos e aguas servidas,
através de instalagoes sanitarias adequadas
e de simples execugao.

Este procedimento evita a disseminagao
de doengas intestinais, muito comuns nas regices
desprovidas de sistemas sanitarios.




