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O Repositério Institucional (RI) da Extensdo Rural Gaicha é uma realizagédo da Biblioteca Bento Pires Dias, da Emater/RS-Ascar,
em parceria com o Centro de Documentagéo e Acervo Digital da Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(CEDAP/UFRGS) que teve inicio em 2017 e objetiva a preservacao digital, aplicando metodologias especificas, das colecdes de
documentos publicados pela Emater/RS- Ascar.

Os documentos remontam ao inicio dos trabalhos de extensao rural no Rio Grande do Sul, a partir da década de 1950. Portanto,
salienta-se que estes podem apresentar informagdes e/ou técnicas desatualizadas ou obsoletas.

1.0s documentos disponibilizados neste Rl sdo provenientes da colecdo documental da Biblioteca Eng. Agr. Bento Pires
Dias, custodiadora dos acervos institucionais da Emater/RS-Ascar. Sua utilizagdo se enquadra nos termos da Lei de
Direito Autoral, n® 9.610, de 19 de fevereiro de 1998.

2.E vetada a reprodugio ou reutilizagio dos documentos disponibilizados neste RI, protegidos por direitos autorais, salvo
para uso particular desde que mencionada a fonte, ou com autorizagédo prévia da Emater/RS-Ascar, nos termos da Lei de
Direito Autoral, n® 9.610, de 19 de fevereiro de 1998.

3.0 usuario deste Rl se compromete a respeitar as presentes condicbes de uso, bem como a legislacdo em vigor,
especialmente em matéria de direitos autorais. O descumprimento dessas disposi¢des implica na aplicagdo das sancdes e
penas cabiveis previstas na Lei de Direito Autoral, n® 9.610, de 19 de fevereiro de 1998 e no Codigo Penal Brasileiro.

Para outras informagdes entre em contato com a Biblioteca da Emater/RS-Ascar - E-mail: biblioteca@emater.tche.br
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Pomada
Antinflamatéria

Ingredientes:
50 gramas de banha

25 gramas de folhas de tansagem
10 gramas de cera de abelha

Modo de preparar:

Picar as folhas, colocar em vasilhame e
fritar bem na banha apds coar e
acrescentar cera e breu

(consisténcia mais dura colocar mais cera).

Modo de usar:

Lavar o bere com agua fria e
passar a pomada onde ocorrer inflamagao
(edema pos-parto).

Obs.: Esta pomada pode ser utilizada
também como cicatrizante em outros
problemas de infecgdes.
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A EMATER/RS-ASCAR realiza cursos
de capacitagdo para agricultores
em plantas medicinais através dos
Centros de Formagéao
de Nova Petropolis (CETANP) e
Teutonia (CERTA).

Interessados entrar em contato
pelos telefones:

CETANP (Nova Petrépolis):
(54) 2988037

CERTA (Teuténia):
(51) 37624977

Site da EMATER/RS: www.emater.tche.br
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Sabonete Medicinal
(Bdsico
Ingredientes:

1 kg de base para sabonete de
glicerina transparente
10 ml de corante alimenticio
20 ml de esséncia oleosa
2 colheres de sopa de
alcool de cereais
Férmas de silicone ou
recipiente plastico
Papel-filme para embalar

Modo de preparar:

Em uma panela, corte a base de
glicerina e derreta-a em
banho-maria. Procure ndo mexer
enquanto estiver dissolvendo para
que néo forme muita espuma.
Retire do fogo e aguarde a

temperatura baixar até 50°C e 55°C.

Misture, entdo, o corante e a
esséncia. Acrescente o alcool de
cereais e aguarde 1 minuto.
Cologue a mistura na férma que
voceé desejar e espere solidificar.
O tempo para endurecer vai variar
de acordo com a férma que vocé
estiver utilizando. Desenforme.
Espere mais ou menos duas horas
e embrulhe o sabonete no
papel-filme.

Sabonetes Decorados

A partir da receita basica de
sabonete artesanal, vocé pode
decorar sabonetes com
ervas aromaticas
(como erva-doce, camomila),
especiarias (cravo, canela),
flores secas, produtos
desidratados ou conchas.
Acrescente esses produtos no
momento em que estiver
colocando o corante e o
alcool de cereais.

Pro-colagem

Quando o produto que voceé for
utilizar para decorar o sabonete
for muito leve e flutuar na férma
(como no caso de folhas e
pétalas secas), use a técnica
da pré-colagem.

Prepare a base como na receita
basica. Coloque a decoragéo na
forma e despeje a base de
glicerina até a metade da férma.
As folhas flutuar&o.

Com a ajuda de um palito,
coloque a decoragao na posi¢cao
que vocé deseja.

Espere 1 minuto ou até que se
forme uma pelicula.
Preencha, entdo, a forma com
o resto da base e proceda
normalmente.




