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Ingredientes: 

- 1/2kg de batata doce cozida 

- 1 lata de leite condensado 

- 4 colheres (sopa) de chocolate em pó. 

Modo de fazer: 

1 Esmagar a batata doce com um garfo. 

2 Misturar a batata, o leite condensado e o chocolate em pó. 

3 Levar ao fogo, mexer até soltar do fundo da panela. 

4 Deixar esfriar, fazer bolinhas e enfeitar com pedacinhos de goiabada. 

BI se* lies Be BATATA Beee 

Ingredientes: 

- 1 xícara de farinha de trigo ou maizena 

- 1 xícara de açúcar 

- 1 xícara de batata doce cozida e amassada 

- 3 colheres, de sopa, de manteiga. 

- 1 colher, de sopa, de fermento em pó. 

Modo de fazer: 

1 Misture primeiro a manteiga com o açúcar. 

2 Depois misture a maizena, o fermento e a batata doce. 

3 Amasse bem e faça os biscoitinhos. 

4 Leve ao forno em tabuleiro untado com manteiga e farinha de trigo. 
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BQ BATATA 

Ingredientes: 

- 3 xícaras de batata-doce cozida amassada. 

- 1 1/2 xícara de açúcar 

- 1 xícara de farinha de trigo 

- 2 ovos 

- 2 colheres (sopa) de manteiga 

- 1 xícara de leite de coco 

- 1 colher (sopa) de fermento em pó. 

Modo de fazer: 

1 Junte a manteiga, a batata doce amassada, as gemas, o açúcar, a farinha e 
o fermento, misturando sempre; 

2 Misture o leite de coco à massa; 

3 Junte as claras em neve e misture cuidadosamente; 

4 Unte uma forma com manteiga e polvilhe farinha de trigo. 

5 Despeje a massa e leve ao forno; 

6 Desenforme quando estiver frio. 

BALAS Be MNA 

BC BATATA BBCe 

Ingredientes: 

- 1kg de batata doce cozida e passada no espremedor. 

- 2 pacotes de gelatina branca, sem sabor 

- 1 kg de açúcar 

- 1 vidro pequeno de leite de coco 

-1/2 xícara de água fria. 

Modo de fazer: 

1 Dissolva a gelatina em Vz xícara de água fria. 

2 Junte os demais ingredientes e leve ao fogo até engrossar e começar a 
soltar da panela. 

3 Despeje a massa numa assadeira polvilhada com açúcar e deixe esfriar. 

4 Corte no tamanho desejado e passe em açúcar. 

Rendimento: 60 a 80 docinhos. 
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